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COMPROMETIDOS
CON EL

PROYECTO DE
VIDA DE LAS

PERSONAS CON
TEA



El Trastorno del Espectro del Autismo (TEA) es una
condición del neurodesarrollo, que se caracteriza por
dificultades para la comunicación e interacción social y
para la flexibilidad del pensamiento y de la conducta de
la persona que lo presenta. 

Las personas con esta condición presentan dificultades
en la interacción y reciprocidad socio-emocional,
alteración de la comunicación no verbal y el uso
pragmático del lenguaje, así como patrones repetitivos
y restringidos de conducta, actividades e intereses.
Además, pueden tener otras dificultades asociadas en
otras áreas: función ejecutiva, motricidad,
coordinación, integración sensorial…

Cada persona con TEA es diferente, posee un estilo
cognitivo y una personalidad única, por lo tanto, existe
una gran variabilidad y heterogeneidad en
la presentación de los síntomas. Tienen un aspecto e
inteligencia normales, pero muestra muchas
dificultades en las relaciones sociales y en su forma de
entender el mundo.

Las necesidades que presente y los apoyos que
requiera una persona con Asperger o TEA serán
diferentes en cada etapa de su vida y dependerá de las
exigencias del entorno.

1 . SOBRE EL TEA

La prevalencia de la condición se encuentra en 1 de cada 100 nacimientos



2. quiénes somos
Propósito

Acompañar a las personas con TEA y a
sus familias en su proyecto de vida,
proporcionándoles apoyos
especializados.

visión

Nuestra visión es ser una entidad
comprometidas con el futuro de las
personas con TEA, trabajando por la
mejora de su calidad de vida e
inclusión social.

valores

Dignidad, equidad, convivencia,
bienestar, especialización,
transparencia, innovación,
compromiso y colaboración

Constituida en 2007.Somos
una entidad sin ánimo de
lucro registrada en el Registro
de Asociaciones con nº 4037
en la sección primera y
declarada de Utilidad Pública
por el Ministerio del Interior
desde septiembre de 2019.

311 personas con
TEA atendidas

278 familias socias

18 profesionales
especializados



Supone una evaluación exhaustiva por un
profesional experto con el objetivo de confirmar
un posible diagnóstico de Síndrome de Asperger o
Trastornos del Espectro del Autismo.

3. red de servicios y
apoyos 

Programa de detección, valoración y diagnóstico

Programa de atención social

Supone ofrecer el Apoyo y orientación para
informar y formar a las familias en las necesidades
respecto a su familiar con SA o TEA.
Información sobre recursos y/o servicios sociales
(certificado de discapacidad, ley de dependencia,
becas, ayudas y subvenciones, etc.).

Programa de intervención terapéutica

Según las necesidades que presentan las personas
con SA-TEA, se ofrece la posibilidad de comenzar
a trabajar en sesiones de psicología y/o lenguaje
de forma individual o bien en grupos de
habilidades socioemocionales.



Supone ofrecer servicios destinados a la mejora de la
inclusión socioeducativa, trabajando herramientas y
estrategias necesarias para una adecuada planificación,
organización y gestión de su estudio, el aprendizaje de
técnicas de estudio, mejorar la compresión lectora, también
en contexto natural, así como la coordinación y contacto
con los profesionales de los centros educativos. Además de
la realización de sensibilizaciones sobre el TEA

Programa de intervención familiar
Intervención a partir del Modelo Centrado en la
Familias, cuyo objetivo se centra en el funcionamiento
de la familia, ofreciendo pautas y estrategias adaptadas
al contexto específico de cada familias y en cada
momento vital. Personalizado y orientado a dotar de
herramientas y recursos.

3. red de servicios y
apoyos 

Programa de intervención educativa

Programa de transición a la vida adulta

Destinados a proporcionar los apoyos necesarios para
conseguir un desarrollo y bienestar personal de calidad.
se llevan a cabo las siguientes programas: grupos de
transición a la vida adulta, programa de formación y
autonomía, piso lanzadera y el taller diversidad como
evolución.



3. red de servicios y
apoyos 

Programa de ocio inclusivo

Incluye actividades físico-deportivas, salidas,
actividades culturales e incluidas en la comunidad
donde las personas SA-TEA disfrutan de un ocio
inclusivo estructurado y adaptado. Además en
verano disfrutamos del campamento.



4. resultados clave 

Servicios y
apoyos

Atención
individualizada

236 personas atendidas en
psicología.

40 personas atendidas en
logopedia.

67 atenciones de nuevas familias.

38 atenciones en asesoramiento y
orientaciones en recursos.

70 tutorías con familias.

13 familias atendidas en el programa
de intervención familiar.

Diagnósticos e
informes

realizados 

35 informes de diagnóstico :

9 26

27 informes de seguimiento.

12 informes del tipo: derivaciones a
Salud mental, acción social,
situación escolar, entre otros.

123 informes de becas NEAE.



4. resultados clave 

Servicios y
apoyos

Atención grupal

143 personas han sido participado
en los grupos de habilidades
socioemocionales.

2 personas han participado en los
grupos de apoyo escolar.

15 personas han participado en el
programa Diversidad como
evolución y acompañamiento
afectivo-sexual. 

Atención 
educativa

39 alumnos/as con TEA han
recibido intervención y apoyo
educativo en su centro educativo.

4 personas han participado en el
programa específico.

103 tutorías, asesoramientos,
coordinaciones con profesionales
de los centros educativos de la
provincia.

35 centros educativos atendidos
de la provincia de Jaén. 



4. resultados clave 

Servicios y
apoyos

Vida Adulta

35 personas mayores de 16 años  
han participado en los grupos de
transición a la vida adulta.

6 personas han residido en el
programa Piso Lanzadera.

2 recursos de viviendas. 

Ocio

33 personas han participado en el
programa de ocio inclusivo: 

5 chicos/as en Jaén

18 chicos/as en Úbeda

13 chicos/as en La Carolina

70 chicos/as a partir de los 5
años  participaron en el
campamento de verano que tuvo
lugar en Las Nogueras desde 15 al
19 de julio.

Participación programa
“Aprendiendo a volar”: 86
personas ( familiares y personas
con TEA). 



5. Comprometidos con
el proyecto de vida de
las personas con tea 

Asamblea
general de
socios/as

Junta 
directiva

Coordinación
general

Coordinación
técnica

Coordinación
socioadministrativa

Equipo
técnico

Personal en
prácticas Voluntariado

Responsables de sede



6. Proyectos y
colaboradores 

Programas 1: La calidad de vida como pilar
fundamental: Programa de Atención Integral
para personas con TEA. Consejería de
Inclusión Social, Juventud, Familia e
Igualdad.

Programas 2: “Yo puedo“: Programa para el
fomento de la autonomía e inclusión social
de las personas con TEA. Consejería de
Inclusión Social, Juventud, Familia e
Igualdad.

Servicio de Apoyo a la Inclusión de las
personas con TEA. Consejería de Inclusión
Social, Juventud, Familia e Igualdad  
gestionada por Federación Autismo
Andalucía.



6. Proyectos y
colaboradores 

Ayudas  al Entidades del Tercer Sector para
el alquiler de colectivos vulnerables.
Consejería de Fomento, Articulación del
Territorio y Vivienda. 

Juntos por la educación. Consejería de
Educación gestionada por Federación
Autismo Andalucía.

Escuelas inclusivas: Proyecto para la mejora
e la inclusión socioeducativa del alumnado
con TEA. Fundación Caja Rural de Jaén.

TEAcompaño: Proyecto para el apoyo
psicosocial para familiares y jóvenes adultos
con TEA. Diputación Provincial de Jaén.

Programa de apoyo a familiares de personas
con TEA. Convocatoria del 0,7% de IRPF.
Consejería de Inclusión Social, Juventud,
Familia e Igualdad gestionada por Federación
Autismo Andalucía. 
 



6. Proyectos y
colaboradores 

Enfoque Digital. Subvenciones  dirigidas a
entidades del Tercer Sector  para la
realización de proyectos de transformación
tecnológica de los Servicios Sociales  con
cargos a los fondos europeos procedentes del
mecanismo para la Recuperación y
Resiliencia. Consejería de Inclusión Social,
Juventud, Familias e Igualdad  gestionada
por Federación Autismo Andalucía.

Programa “Construyendo un futuro” para la
mejora de la inclusión social y laboral de las
personas con TEA. Diputación Provincial de
Jaén.

Programa “Tu apoyo, me cuida”. Consejería
de Salud y Consumo. 

Programa “Aprendiendo a volar”. Fundación
Mahou San Miguel. 

 



Formaciones, escuelas y
sensibilizaciones

7. actividades y
participación en eventos

Escuelas de familias, temáticas:
Los primeros pasos con el TEA,
trámites y recursos para familias,
beca de apoyo educativo,
autonomía en TEA, como
aprenden las personas con TEA. 

Grupos de ayuda mutua para
familiares. 

Escuelas de hermanos pequeños
y adolescentes.

Formación centros de servicios
sociales y profesionales del
ámbito de protección y
seguridad : polícias, bomberos y
protección civil, asi como a
profesionales sanitarios. 

Sensibilizaciones en centros
educativos de la provincia de
Jaén con el apoyo de la
Fundación Caja Rural de Jaén.

Curso de formación al
voluntariado.



II Edición del TEAthlon Aspergiano, participaron 14 centros
educativos de la provincia de Jaén, con un participación de 2089
personas de toda la comunidad educativa.

Exposición ¿Has visto que arte? realizada en La Carolina, junto con el
apoyo de comercios de la localidad. Se expusieron creaciones de
chicos/as con TEA de la entidad. 

7. actividades y
participación en eventos

Actividades de difusión y
sensibilización

Actividades por el Día Internacional del
Síndrome de Asperger 18 DE FEBRERO

2024



7. actividades y
participación en eventos

actos y participación en
eventos institucionales

Participación en Jornadas del CERMI
Andalucía junto con otras entidades de la
Federación de Autismo Andalucía. 

I Congreso Andaluz de Discapacidad por
FSIE, participando con la ponencia: Piso
lanzadera, una oportunidad para el
fomento de la autonomía de las personas
con TEA.

Participación en la manifestación
organizada por CERMI Andalucía, por una
financiación justa. 

Participación en el movimiento asociativo
de discapacidad junto con más entidades. 



7. actividades y
participación en eventos

actos y participación en eventos,
programas y actividades

Participación en la Jornada
Inclusiva del Club Deportivo
Bulevar junto con otras entidades
del ámbito de la discapacidad. 

Participación de Carmelo Portales
como entrevistador en el programa
100% ÚNICOS emitido en Telecinco.

Actividad de ocio en familia. Visita
al Manga Fest en Jaén.

Actividad de ocio en familia. Visita
Rampa Linares. 

Participación en el Encuentro de
buenas prácticas del Proyecto
Rumbo de la Federación de Autismo
Andalucía, como ponentes. 



7. actividades y
participación en eventos

actos y eventos solidarios a
benieficio de la entidad

Mercadillo y Carrera Solidaria organizado por
la Escuela Infantil “Alcalde Parrilla Lara” de
Navas de San Juan.

I Caminata Solidaria organizada por la
Hermandad Caridad y Salud de Jaén a
beneficio de Asperger-TEA Jaén y Asociación
Síndrome 22q Andalucía. 

Mercadillo Solidario de Konecta en La
Carolina.

Carrera Quiebrajano. Subida al Castillo de
Santa Catalina. 

Mercadillo de Navidad. Ayuntamiento de La
Carolina. 



7. actividades y
participación en eventos

Otras actividades 

Participación en la Campaña de Concienciación
por el Día Internacional del Autismo.  

Taller Sobre Educación financiera a cargo del
Voluntariado de CaixaBank.

Taller de Reanimación cardio pulmonar a cargo
de Cruz Roja de Jaén.

Creación de alianzas para el ámbito laboral con
la Asociación Síndrome de Down y Acción
Laboral de Jaén.

Inicio del programa HISTORIAS POCAS
CORRIENTES junto con UNIRADIO de la
Universidad de Jaén. 

Actividades de ocio en familia: Fiesta de
Halloween, Tarde de cine, Fiestas de navidad en
las distintas sedes. 

 



8. El voluntariado

nuestro gran valor

Se entiende por voluntariado el conjunto de
actividades que sean desarrolladas por personas
físicas y cumplan las siguientes condiciones: que
sean de interés general, que sean consecuencia de
una decisión libremente adoptada, que se realice
de forma responsable y gratuita y que se
desarrollen el marco de programas concretos
realizados a través de entidades sin ánimo de
lucro.

Los voluntarios/as que deseen participar en la
asociación, adquieren un compromiso no sólo
referido al servicio o con el programa en el que
participa, sino sobre todo con las persona con SA-
TEA.

Durante el primer semestres de 2024 han
participado  4 personas voluntarias, distribuidas
por sedes:

Jaén: 3 voluntarios/as.
La Carolina: 3 voluntarios/a.

Participando y ofreciendo su apoyo en programas
como: grupos de habilidades socioemocionales,
actividades de ocio inclusivo, grupos de transición
a la vida adulta, eventos, etc.



9. nuestra presencia en
redes sociales

Asociación Asperger-TEA Jaén

3981 seguidores

Asperger-TEA Jaén
1805 seguidores

167 seguidores

1607 seguidores

@AspergerJaén

Asociación Asperger  Jaén

aspergerjaen.es



Pasaje del Molinillo s/n

donde puedes encontranos

Jaén Capital
Calle Pintor Zabaleta, nº 3 y 7

Calle Andrés Segovia, nº 13, bajo comercial

953 96 30 71- 640 560 176

Úbeda

953 05 87 84- 722 265 649

LA CAROLINA

Calle Mendizábal, nº 2, bajo

605 959 781

Para más información: 

info@aspergerjaen.com



APOSTAMOS POR LA
NEURODIVERSIDAD


