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Este 2021 nos ha vuelto a poner las cosas difíciles, la añoranza de un abrazo, de poder reunirnos sin miedos, el

seguir con ese cambio de costumbres y rutinas que nos ha supuesto esta pandemia y el deseo de que todo esto por

fin termine y podamos ver las sonrisas que ocultan las mascarillas.

A pesar de todo lo anterior, no podíamos cerrar este año sin hacer mención y dar las GRACIAS a todos los

pequeños/as, adolescentes y adultos con Síndrome de Asperger, que forman parte de nuestra asociación, sois la

razón de ser y los grandes protagonistas y una vez más habéis demostrado que sois ÚNICOS, y aunque las

mascarillas oculten vuestras sonrisas, ilumináis nuestro camino con el brillo de desprenden vuestros ojos llenos de

humildad, resiliencia y sinceridad. 

Dar las GRACIAS  a las mamás y papás, a los abuelos y abuelas, a los hermanos/as, que a pesar de todos los posibles

errores que se hayan podido dar, habéis estado ahí apoyándonos, formando esta GRAN FAMILIAS que somos.

GRACIAS a los profesionales, personas voluntarias y en prácticas, presentes en todo momento, incluso detrás de

pantallas, adaptándose a todas las situaciones, sois los auténticos héroes sin capa.

GRACIAS  a la multitud de personas anónimas, empresas, entidades bancarias, administraciones públicas que con

vuestro grano de arena nos ayudáis a que las personas con Síndrome de Asperger mejoren su calidad de vida.

GRACIAS por el respaldo de diferentes representantes institucionales que no están apoyando, haciendo tener

mayor visibilidad ante la sociedad, dando oportunidades y cumpliendo objetivos. 

¡¡¡GRACIAS A TODOS/AS!!! Seguiremos trabajando, avanzando, creciendo, con el fin de que todas las personas con

Síndrome de Asperger se encuentren en un mundo tolerante y diverso.

Natalia Pérez Jurado

Presidenta de Asperger-TEA Jaén

1.AGRADECIMIENTO



Propósito: 

Acompañar a las

personas con SA-TEA y

familias en su proyecto

de vida,

proporcionándoles

apoyos especializados

Valores:

Dignidad, equidad,

convivencia, bienestar,

especialización,

transparencia,

compromiso y

colaboración 

2.ASPERGER-TEA JAÉN

Asociación Asperger-TEA Jaén
Memoria de actividades 2021

Constituida en 2007. Somos una
asociación sin ánimo de lucro
registrada en el Registro de
Asociaciones de Andalucía con el
nº 4037 en la Sección Primera y
declarada de Utilidad Pública por
el Ministerio del Interior desde
septiembre de 2019.

Una asociación orgullosa de pertenecer :



3.SOBRE EL SA-TEA

Asociacion Asperger-TEA Jaén
Memoria de actividades  2021

El Síndrome de Asperger (SA) es un trastorno del neurodesarrollo. Forma parte de

los Trastornos del Espectro del Autismo (TEA).

Las personas con este diagnóstico presentan dificultades en la interacción y

reciprocidad socio-emocional, alteración de la comunicación no verbal y el uso

pragmático del lenguaje, así como patrones repetitivos y restringidos de conducta,

actividades e intereses. Además, pueden tener otras dificultades asociadas en otras

áreas: función ejecutiva, motricidad, coordinación, integración sensorial…

Cada persona con Asperger o TEA es diferente, posee un estilo cognitivo y una

personalidad única, por lo tanto, existe una gran variabilidad y heterogeneidad en

la presentación de los síntomas.

Tienen un aspecto e inteligencia normales, pero muestra muchas dificultades en las

relaciones sociales y en su forma de entender el mundo.

Las necesidades que presente y los apoyos que requiera una persona con Asperger

o TEA serán diferentes en cada etapa de su vida y dependerá de las exigencias del

entorno.

+ 180 personas
Reciben servicios de
Asperger-TEA Jaén

14  profesionales
especializados para

dar servicios de
calidad

 

193 familias
socias en Asperger-

TEA Jaén
 



ASAMBLEA 
GENERAL 

DE SOCIOS/AS

4. ORGANIGRAMA

Asociación Asperger-TEA Jaén 
Memoria de acttividades 2021

JUNTA

DIRECTIVA

DIRECCIÓN
TÉCNICA

EQUIPO 
TÉCNICO

PERSONAL
PRÁCTICAS

VOLUNTARIADO



Sede de JAÉN 

16

PROGRAMA DETECCIÓN, VALORACIÓN Y DIAGNÓSTICO: Supone una 

 evaluación exhaustiva por un profesional experto, con el objetivo de confirmar

un posible diagnóstico de Síndrome de Asperger o Trastornos del Espectro del

Autismo.

Tras la evaluación, se emite un informe e información sobre las posibilidades de

tratamiento, asesoramiento y derivaciones oportunas. Durante el año 2021, se

han realizado los siguientes diagnósticos:

Sede de
ÚBEDA 

10

Atenciones de acogida
inicial:

+52

5.RED DE PROGRAMAS

Asociación Asperger-TEA Jaén
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PROGRAMA DE INFORMACIÓN, ORIENTACIÓN Y ASESORAMIENTO: Supone

ofrecer apoyo y orientación con la finalidad de informar y formar a las familias en

las necesidades respecto a su familiar con SA o TEA. Algunas de las cuestiones

están relacionadas con: información sobre recursos y/o servicios sociales

(certificado de discapacidad, ley de dependencia, becas, ayudas y subvenciones,

etc.). Durante el año 2021, se realizaron por parte del área de trabajo social:

Asesoramientos y
orientación de

recursos:
+20



PSICOLOGÍA INDIVIDUAL: 133 personas

PROGRAMA DE INTERVENCIÓN TERAPÉUTICA: Según las necesidades que

presentan los chicos con SA-TEA, se ofrece la posibilidad de comenzar a trabajar

en sesiones de psicología y/o lenguaje de forma individual o bien en grupos de

habilidades socioemocionales, durante el año 2021, se han atendido: 

LOGOPEDIA INDIVIDUAL: 35 personas

GRUPOS DE HABILIDADES
SOCIOEMODIONALES: 108 personas

Asociación Asperger-TEA Jaén
Memoria de actividades 2021

5.RED DE PROGRAMAS



TUTORIAS CON CENTROS EDUCATIVOS: +50

PROGRAMA DE ESCUELAS INCLUSIVAS: 10
alumnos/as con SA-TEA

TALLER DE APOYO ESCOLAR: 14 chicos/as con
SA-TEA

PROGRAMA ESPECÍFICO: 2 chicos/as con SA-
TEA

PROGRAMA DE INTERVENCIÓN EDUCATIVA: Supone ofrecer servicios

destinado a la mejora de la inclusión socioeducativa de las personas con SA-

TEA, trabajando herramientas y estrategias necesarias para una correcta

planificación, organización y gestión de su tiempo de estudio, el aprendizaje de

técnicas de estudio, mejorar la comprensión lectora, tanto de enunciados como

de textos, etc, así como la coordinación y contacto con los profesionales de los

centros educativos. Durante el 2021, se ha realizado y han participado: 

Asociación Asperger-TEA Jaén
Memoria de actividades 2021

5.RED DE PROGRAMAS



PROGRAMA DE INTERVENCIÓN FAMILIAR:

Intervención a partir del Modelo Centrado en la

Familia, cuyo objetivo se centra en el funcionamiento

de la familia, ofreciendo pautas y estrategias adaptadas

al contexto específico de cada familia y en cada

momento vital. Totalmente personalizado y orientado

a dotar de herramientas y recursos.  Durante el 2021,

han participado 17 familias, mediante intervención

familiar en sala como en contexto

Asociación Asperger-TEA Jaén
Memoria de actividades 2021

5.RED DE PROGRAMAS

PROGRAMA TRANSICIÓN A LA VIDA ADULTA: para

enseñar y potenciar los recursos personales y conseguir

que lleguen a establecer relaciones interpersonales

gratificantes y responder a las exigencias y demandas

de las situaciones sociales-laborales de forma efectiva.

Durante 2021, se crearon 4 grupos, uno en la sede de

Úbeda donde participaron 4 chicos/as, y 3 grupos en la

sede de Jaén, que contó con 32 chicos/as. 

Además, se puso en marcha el programa de Vida

Independiente, se atendieron a 6 chicos/as con SA-TEA

mayores de 17 años, trabajando las siguientes áreas:

formación, preparación de oposiciones, apoyo al

estudio, promoción de la autonomía, talleres de

habilidades sociolaborales, orientación vocacional, etc..

Con el fin de seguir trabajando por la mejora de la

autonomía y calidad de vida de las personas con SA-

TEA, se desarrolló el Programa de Piso Lanzadera, que

contó con 3 chicos/as, los cuales recibían supervisión

parte de una psicóloga y un integrador social, en áreas

y actividades de la vida diaria.



PROGRAMA DE OCIO INCLUSIVO: incluye

actividades físico-deportivas, salidas, actividades

culturales e incluidas en la comunidad donde las

personas SA-TEA disfrutan de un ocio inclusivo

estructurado y adaptado.  Durante el 2021, han

participado un total de 36 chicos/as en la sedes de

Úbeda y Jaén. 

Además en Julio tuvimos la oportunidad de retomar

nuestros campamentos de veranos, vistamos "Las

Nogueras" y " La Garza", participaron un total de 87

chicos/as

Asociación Asperger-TEA Jaén
Memoria de actividades 2021

5.RED DE PROGRAMAS

PROGRAMA "DIVERSIDAD COMO

EVOLUCIÓN": taller para visibilizar y

comprender las diferentes formas de

afectividad y diversidad en el ámbito de las

relaciones entre personas. Se inicio en abril de

2021, en grupos diferenciados de edad,

participaron 6 adolescentes y 9 adultos. 



Asociación Asperger-TEA Jaén
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Durante 2021, se pusieron en marcha los

siguientes proyectos:

"Tu apoyo, me aporta", acciones para la mejora

de la empleabilidad de las personas con SA-TEA.

Ayudas "Acción Empleo" convocada por la

Confederación Asperger España y EVERIS.

Quiero y puedo: proyecto para la mejora de la

inclusión social y laboral de las personas con SA-

TEA. Convocatoria Ayudamos a los que Ayudan

convocada por CaixaBank y CajaGranada

Fundación.

Juntos por la Educación. Consejería de

Educación gestionada por la Federación

Autismo Andalucía.

Escuelas inclusivas. Fundación Caja Rural de

Jaén.

Programa de asesoramiento e intervención

educativa como compensación a las

desigualdades de niños/as con Síndrome de

Asperger, gestionada por la Confederación

Asperger España.

Piso Lanzadera. Consejería de Igualdad, Políticas

Sociales y Conciliación a cargo 0,7% del IRPF,

gestionada por la Federación Asperger

Andalucía.

Ayudas al alquiler para colectivos vulnerables.

Consejería de Fomento, Vivienda e

infraestructuras.

6.PROYECTOS Y
COLABORACIONES



Asociación Asperger-TEA Jaén
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6.PROYECTOS Y
COLABORACIONES

Durante 2021, se pusieron en marcha los siguientes

proyectos:

Mantenimiento de sede 2021. Consejería de

Igualdad, Políticas Sociales y Conciliación.

Programas: El Bienestar como pilar fundamental.

Programa de Atención Integral para personas con

SA-TEA. Consejería de Igualdad, Políticas Sociales y

Conciliación. 

"Comparte tu tiempo": Programa para la formación

del voluntariado. Consejería de Igualdad, Políticas

Sociales y Conciliación.

"Tu apoyo, me cuida". Consejería de Salud y

Familias.

Cuidamos de quienes nos cuidan: programa de

orientación y formación para familiares de

personas con SA-TEA. Diputación Provincial de

Jaén. 

Ayudas para el mantenimiento de ERTE.

Consejería de Empleo, Formación y Trabajo

Autónomo. 



FORMACIONES, ESCUELAS Y SENSIBILIZACIONES 

Asociación Asperger-TEA Jaén
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7.ACTIVIDADES Y
PARTICIPACIÓN EN EVENTOS

Ansiedad y Autismo a cargo de María LLorente.

Formaciones dirigidas a sanitarios sobre estrategias de
atención integral y bucondental para personas con TEA.

Escuelas de familias sobre educación, compresión del TEA,
autonomía y vida adulta.

Programa Empecemos: Intervención conductual positiva.

XI Curso de formación para el voluntariado.

Sensibilizaciones al profesorado y compañeros/as.



ACTIVIDADES DE DIFUSIÓN Y SENSIBILIZACIÓN

Asociación Asperger-TEA Jaén
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7.ACTIVIDADES Y
PARTICIPACIÓN EN EVENTOS

Concurso de relatos sobre SA-TEA y posterior difusión
en redes sociales.

Directo Youtube: Conoce el Síndrome de Asperger, con
la participación de chicos/as.

Canal Sur Radio y Televisión de Jaén, visitaron la sede
de Úbeda.

Iluminación en color azul de edificios emblemáticos.

Acto de repulsa contra el asesinato de Isaac

Realización de video-documental contra el acosa con la
colaboración del Colegio Santa María de la Capilla ( HH
Maristas de Jaén)



ACTOS Y EVENTOS INSTITUCIONALES

Asociación Asperger-TEA Jaén
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7.ACTIVIDADES Y
PARTICIPACIÓN EN EVENTOS

Participación en el I Encuentro Municipal "Jaén, Avanzando
hacia la inclusión organizado por la Consejería de Educación
del Ayuntamiento de Jaén.

Visita a la sede de Úbeda por parte de la delegada territorial de
Salud y Familias, Trinidad Rus.

Reunión con el Ayuntamiento de La Carolina, para la cesión de
espacios con la finalidad de atender a las necesidades de
nuestros/as chicos/as y familias.

Participación en las actividades organizadas por la Delegación
de Igualdad con motivo del Día Internacional de las personas
con discapacidad.



COLABORACIONES Y DONACIONES

Asociación Asperger-TEA Jaén
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8.APOYO Y SOLIDARIDAD

Sorteo camiseta del Real Madrid.

Campaña "Yo corro por el Asperger". Reto del Camarín al Cerro
de la Virgen de la Cabeza, organizado por el grupo Aspergiano,
para ello se crearon pulseras solidarias.

Torneo de Padel Indoor a beneficio de Asperger-TEA Jaén
organizado por la Hermandad de la Piedad y Estrella de Jaén

Aportación solidaria por parte de Siente Xauen tras la
organización de una scape room

Encuentro con Santi Rodríguez en Puente Génave.



COLABORACIONES Y DONACIONES
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8.APOYO Y SOLIDARIDAD

Subida el Quibrajano organizado por CA Quiebrajano con el
respaldo de la Diputación de Jaén y el apoyo del grupo
Aspergiano.

Convivencia entre asociaciones en la Feria de la Discapacidad
organizadas por el Ayuntamiento de La Carolina.

Beneficios de la Campaña de Navidad de la Unión de Cofradías
de Úbeda.

Apoyo y visibilidad constante gracias al gracias al grupo
Aspergiano

Visibilidad por parte del Sevilla (cantante de los Mojinos
Escozidos)



Asociación Asperger-TEA Jaén
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9. VOLUNTARIADO: NUESTRO
GRAN VALOR

Jaén: 4 voluntarios/as

Úbeda: 2 voluntarios/as

La Carolina: 1 voluntario/a

Se entiende por voluntariado el conjunto de
actividades que sean desarrolladas por
personas físicas y cumplan las siguientes
condiciones: que sean de interés general, que
sean consecuencia de una decisión libremente
adoptada, que se realice de forma responsable y
gratuita y que se desarrollen el marco de
programas concretos realizados a través de
entidades sin ánimo de lucro.

Los voluntarios/as que deseen participar en la
asociación, adquieren un compromiso no sólo
referido al servicio o con el programa en el que
participa, sino sobre todo con las persona con
SA-TEA.

Durante 2021, han participado activamente 7
personas voluntarias, distribuidas por sedes:

Participando y ofreciendo su apoyo en
programas como: grupos de habilidades
socioemocionales, actividades de ocio inclusivo,
grupos de transición a la vida adulta, eventos,
etc.



IMPACTO Y PRESENCIA EN MEDIOS 
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10. IMPACTO EN REDES
SOCIALES



IMPACTO Y PRESENCIA EN MEDIOS 

Asociación Asperger-TEA Jaén
Memoria de actividades 2021

9. IMPACTO EN REDES
SOCIALES



NUESTRA PRESENCIA EN REDES SOCIALES
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9. IMPACTO EN REDES
SOCIALES

ASOCIACIÓN ASPERGER-TEA JAÉN
 

MÁS DE 123 PUBLICACIONES

+ 3218

ASPERGER TEA JAÉN
 

MÁS DE 23 `PUBLICACIONES

+ 963

http://aspergerjaen.blogspot.com/
 

MÁS DE 23 `PUBLICACIONES

www.aspergerjaen.es



JAÉN CAPITAL

PUEDES ENCONTRARNOS...

Calle Pintor Zabaleta, nº 3 y 7
Eduardo García Maroto, nº 22, 1ºC

953 96 30 71- 640 560 176

ÚBEDA

Pasaje del Molinillo s/n

953 05 87 84- 722 265 649

LA CAROLINA

Calle de las Alpujarras (Parque de la Estación II)

605 959 781

Para más información:
info@aspergerjaen.com

Asociación Asperger-TEA Jaén
Memoria de actividades 2021



 EN LA DIVERSIDAD ESTÁ LA

ESENCIA

SOMOS ÚNICOS 


